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Descriptif des stages : 

Organisateur :

Les stages été Handball sont des séjours sportifs avec hébergement organisés par l’U.S. Tyrosse Handball, Rue du grand Tourren, 40230 Saint-Vincent de Tyrosse.

Déroulement des séjours :
Les stages été Handball se déroulent du 16 au 20 juillet 2018, du 23 au 27 juillet 2018, du 30 juillet au 03 août et du 06 au 10 août 2018.
Les stages sont ouverts aux garçons et aux filles nés entre 2009 et 2002 possédant une licence FFHB.
Le nombre de stagiaire sera maximum de 32 pour le stage du 16 au 20 juillet et de 48 pour les autres semaines.
[image: ]Les stages débutent les lundis à 9h et se terminent les vendredis à 17h, il y sera proposé différentes activités qui se dérouleront comme indiqué en figure 1.
[image: ]Figure 1 : Programme prévisionnelle des stages été Handball 2018
L’activité principale est le handball, les activités surf / bodyboard et accrobranche seront assurées par le centre sportif de l’Isle verte.
 Hébergement :

L’hébergement se déroulent au centre sportif de l’Isle verte, Allée de la voile, 40140 Soustons. 
Les stagiaires seront hébergés dans des tentes collectives de 12 places avec plancher bois et armoire individuelle lors du stage du 16 au 20 juillet 2018.
Ils seront hébergés dans des chambres de 2 lors du stage du 23 au 27 juillet 2018.
L’hébergement se fera en chambre de 4 pour les stages du 30 juillet au 03 août et du 06 au 10 août 2018.
Le centre est constitué de trois bâtiments essentiels : un grand bâtiment central, face au lac, regroupant les chambres standard, le restaurant et, au rez-de-chaussée, un club de voile et d'aviron.
Un deuxième bâtiment, mitoyen, est équipé d'une grande salle de réunion pouvant accueillir une trentaine de participants.
Le troisième bâtiment est constitué de trois jolies maisons situées au pied du lac, en bois et de style landais, équipées de chambres avec vue, équipées grand confort, dont deux sont aménagées pour accueillir des personnes à mobilité réduite (PMR). 
La capacité d'hébergement totale du Centre est de 122 places en chambres et de 216 places en hébergement sous tentes l'été, dans un parc arboré et clôturé.
La salle de restaurant peut recevoir de grands groupes ou de nombreux, de taille plus modeste grâce à sa grande capacité (environ 300 personnes).
L'Isle Verte possède également de très nombreux équipements sportifs qui permettent de faire du sport, aussi bien à l'intérieur qu'à l'extérieur, par tous les temps et ce, toute l'année. Sa situation au bord du lac est idéalement adaptée pour la pratique de la voile ou de l'aviron.

Encadrement :

Les stages seront encadrés par 1 directeur (titulaire d’un DEJEPS ou équivalent), 1 directeur adjoint (titulaire BPJEPS / BAFD ou équivalent) et 3 animateurs (à minima titulaire du BAFA) et 2 stagiaires animateurs. Tous les éducateurs assureront la vie quotidienne 24h/24, les séances handball, le raid multisport.
Une réunion entre le directeur et les animateurs sera organisé tous les jours en fin de journée avec pour contenu, l’analyse de la journée écoulée et la préparation de la journée suivante. Une réunion de fin de stage sera organisé à posteriori afin d’analyser les points forts et les faiblesses des stages.
Le surf et l’accrobranche seront encadré par des professionnels de l’activité possédant pour tous un Diplôme d’état ou équivalent (surf : minimum 1 éducateur pour 8 stagiaires).



Restauration :

La restauration est assurée par le centre sportif de l’Isle verte. Les différentes formules  sont particulièrement adaptées aux sportifs exigeants et permettent d’adapter les repas en fonction des possibles allergies alimentaires. Parfaitement équilibrés, ils comprennent systématiquement une entrée, un plat, légumes et sucres lents et un dessert avec laitage et/ou fruit.

Matériel pédagogique :

Le centre sportif met à disposition tout le matériel nécessaire à la pratique du surf, du canoë orientation et de la pelote (planche de surf, canoë, pagaie, pala, plan d’eau, combinaison, fronton…)
Il met également à disposition 2 gymnases (gymnase de la fontaine et Hall des sports) permettant la pratique du handball ainsi que 2 terrains de rugby, 1 terrain multisports (city stade)  et 1 parcours espace orientation pour le raid multisport, le tournoi de handball sur herbe et les activités complémentaires.
Les ballons sont mis à disposition par le comité des Landes de Handball. 
Le petit matériel (plots, surmaillots, mini buts, marquage au sol…) est conjointement mis à disposition par l’U.S. Tyrosse Handball et le centre sportif.

[image: ]Règlement intérieur : 













Déplacements :

Les déplacements dans le cadre des stages pour se rendre aux différentes activités et animations se feront en minibus 9 places.
Le déplacement à Atlantic Park sera assuré en bus.

Assistance sanitaire :

L’assistance sanitaire sera assurée par un animateur détenteur du PSC 1. Une trousse de secours sera à tous moment disponible pour l’assistant sanitaire et est composé du matériel suivant : 

◾1 paire de ciseaux à bouts ronds,
◾1 ou 2 pinces de Brucelles (ou pince à épiler),
◾1 lampe de poche,
◾1 thermomètre médical,
◾1 couverture de survie isotherme,
◾1 ou 2 bandes de gaze élastiques,
◾1 éponge ou un coussin hémostatique,
◾quelques épingles à nourrice.
◾1 boite de gants jetables, à usage unique,
◾1 ou 2 boites de lingettes nettoyantes hydro-alcooliques (pour le nettoyage des mains avant de pratiquer des soins médicaux),
◾1 ou 2 boites de compresses stériles, emballées individuellement,
◾2 ou 3 rouleaux de sparadrap hypoallergéniques,
◾Des pansements adhésifs hypoallergéniques en différentes tailles, sous emballage individuel,
◾Des pansements “spécial ampoules” si des activités sportives sont prévues,
◾1 antiseptique cutané incolore non alcoolisé (type Chlorhexidrine ou Diaseptyl ®)
◾1 bouteille d’alcool à 90° (Uniquement pour le nettoyage des instruments. Ne jamais appliquer d’alcool à 90° sur une plaie),
◾1 crème calmante ou préventive contre les piqûres d’insectes,
◾1 crème contre les brûlures superficielles,
◾du sérum physiologique en dose unitaire (pour le nettoyage du nez ou des yeux),
◾1 tube de pommade anti-ecchymose (type Hemoclar®)
Toute intervention devra être notée dans le registre d’infirmerie présent dans la trousse de secours (voir figure 2).

[image: ]
Figure 2 : Registre d’infirmerie
Argent de poche :

L’argent des stagiaires sera réuni en début de stage et conservé par les animateurs durant toute la durée du stage. 
Les animateurs mettront à disposition cet argent seulement au moment où il y aura la possibilité de l’utiliser.
[image: ] Un registre des dépenses effectué sera tenu pour chaque enfant (voir figure 3).




Figure 3 : Fiche gestion argent de poche

Objectifs du projet éducatif :
[bookmark: _GoBack]
Les stages ont pour objectif principal de permettre de vivre sa passion du handball en poursuivant l’apprentissage et en se perfectionnant en créant un contexte favorable à l’épanouissement et à la performance sportive quelles que soient les capacités et le niveau de chacun.
Le perfectionnement handballistique sera orienté sur les points suivants :
· La relation passeur-réceptionneur sur petit et grand espace
· Le duel Tireur/Gardien de but et Gardien de but/Tireur
· Les intentions individuelles et collectives dans les duels offensifs et défensifs
Les stages ont également pour but : 
* L’autonomie :
- Favoriser l’apprentissage d’une autonomie individuelle, adaptée à l’âge et à la capacité de chacun (gestion de son hygiène, entretien de son équipement sportif, gestion de l’argent de poche…)
- Découvrir une nouvelle activité ou se lancer pour la première fois dans une activité physique, en mettant en œuvre les moyens pédagogiques permettant aux participants de vivre une approche ludique et réussie de l’activité.
* Vie collective :
- de développer l’apprentissage de la vie en groupe en permettant aux jeunes de vivre avec d’autres individus de différents milieux, de différentes cultures et de religions différentes favorisant l’ouverture d’esprit et la découverte.
- Encourager le respect de chacun envers les personnels d’encadrement, d’hébergement et les autres participants.
 - Donner la responsabilité aux enfants du bon déroulement du programme en leur demandant de respecter les heures des rendez-vous fixés par l’équipe d’encadrement : début des activités, repas, levé, coucher, départ en activités.


Evaluation :

Un questionnaire de satisfaction sera distribué en fin de stage aux stagiaires qui devront le compléter et le rendre avant de quitter le stage. (Voir figure 4).
Un questionnaire de satisfaction sera envoyé par mail aux parents des enfants stagiaires qu’ils devront compléter et nous le renvoyer par retour de mail ou par courrier.
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Figure 4 : Questionnaire de satisfaction des stagiaires

Conclusion :

Les stages handball été 2018 organisés par l’UST Handball, en partenariat avec le centre sportif de l’Isle verte respecte toutes les normes et réglementations en vigueur.
[image: C:\Users\Romain\Desktop\stage ete\logo 1.jpg][image: Résultat de recherche d'images pour "centre sportif de l'isle verte"]Ce sont des séjours sportifs structurés et encadrés par des professionnels soucieux de la qualité des séjours proposés. 
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REGLEMENT INTERIEUR

Bonjour !
Le Personnel du Centre vous souhaite la bienvenue ainsi qu’un agréable séjour

Dans lintérét de tous nous vous prions de prendre connaissance du présent réglement et de bien vouloir
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le respecter scrupuleusement. Merci
IL EST IMPERATIF

’adopter une tenue cotrecte i Pintérieur du centre.

de respecter les horaires des repas : Certains aménagements sont possibles renseignez vous.

de laisser les chambres/tentes propres et rangées, balayées et déchets mis dans les containers.

de signaler immédiatement toute dégradation au responsable du centre.

de fermer les portes, fenétres, vasistas et volets des chambres lorsque vous partez.

de rende les clefs avant votre départ (états des licux obligatoires).

de sortir les draps de lit et de les empiler 3 Pentrée de la chambre le jour du départ, plier les couverture

IL EST INFERDIT

de fumer dans les chambres/tentes, et faite des barbecue « site a risque incendie »

de se baigner dans le lac et d'utiliser le matériel nautique sans Pautotisation des responsables.

de marcher  Pintérieur du centre avec des chaussures A crampon, 4 pointes, ou toute chaussure
susceptible de dégrader le sol du centre.

de passer par dessus les rambardes du solatium et de marcher sur les gravillons.

de causer des dégats matériels dans le centre. Toute dégradation sera intégralement facturée aux
responsables , et ou déduite de la caution de 50 € par chambre.

de faire du bruit aprés 22h, par respect pour les autres occupants du centre.

de sortir du matériel du centre (couverture, oreillers, ...) ou de le dégrader.

CONSIGNES GENERALES

La direction décline toute responsabilité en cas de vol ou de perte de biens personnels dans Penceinte
du centre.

Le bar est ouvert exclusivement aux heures des repas.

Nous vous remercions de bien vouloir respecter les régles élémentaires de la vic en communauté
(politesse, discrétion, propreté, ...).

Chaque visiteur s’engage & respecter ce réglement, sous peine Pexclusion, et/ou de poursuites
judiciaires le cas échéant.

Un état des licux sera effectué et toute dégradation de linge ou matériel sera facturée.

Les responsables de groupe sont chargés de faire appliquer par leur groupe le présent
réglement ainsi que les consignes d’urgence qui leur sont données avec le présent réglement
et dont ils déclarent avoir ptis connaissance.

L ACCES AU CITY STADE EST RESERVE PRIORITAIREMENT AUX HABITANTS

DE SOUSTONS
BON SEJOUR!

NOM DU GROUPE : s> DATE :

NOM DU RESPONSABLE : ,,ppsspssmpmmmmmssmpsmmsmsss SIGNATURE :
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Suivi

REGISTRE D'INFIRMERIE
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FICHES GESTION
ARGENT DE POCHE

€ | | {|MONTANT REMIS A LENFANT EN DEBUT DE SEJOUR:
: [ANIMATEUR RESPONSABLE :

[DATE | OBJET DELA DEPENSE | CREDIT | DEBIT | RESTE |ii[ DATE | OBJET DELADEPENSE | CREDIT | DEBIT | RESTE |

SOLDE REMIS A LENFANT EN FIN DE SEJOUR: SOLDE REMIS A LENFANT EN FIN DE SEJOUR :

[ SIGNATURE DE LENFANT SIGNATURE DE L'ANIMATEUR [ SIGNATURE DE L'ENFANT SIGNATURE DE LANIMATEUR | :
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8h

Petit - Déjeuner Petit - Déjeuner Petit - Déjeuner Petit - Déjeuner

9h

ACCUEILS STAGIAIRES Temps libre Temps Libre Temps libre Temps libre

10h

11h

12h

13h

14h

15h

16h

GOÛTER GOÛTER GOÛTER GOÛTER

17h

18h

19h

Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre

20h

REPAS REPAS REPAS REPAS

22h

Veillée Veillée

Soirée Marché nocturne

HANDBALL                                                        

Surf

HANDBALL  (Salle 1)                              

Matchs (Salle 2)

Baseball                                   

Accrobranche

Baseball                                   

Accrobranche

Raid Multisport

HANDBALL  (Salle 1)                              

Matchs (Salle 2)

HANDBALL

Tournoi sur herbe

HANDBALL                                                        

Surf

REPAS REPAS

HANDBALL                                                        

Surf

REPAS REPAS



Sandball

Rangement tente / Retour 

Famile à partir de 17h

HANDBALL                                                        

Surf


