MARDI 11 MAI | 18H30

WEBINAIRE

ANIMER UNE SEANCE EN INTEGRANT LARBITRE




LeS régles du jeuFFHaNDBaLL%




Formation Initiale
Joueur-Arbitre

s [



Constats :
- FFHaNDBaLL %

* Falble connaissance du jeu
= ce gque Je peux faire pour JOUER

* Le mot arbitrage fait « peur »

* Peu de temps de formation arbitre

*
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En.eux : RASSEMBLER FFHHNDBBLL%

Arbitres

JEU

Joueurs
Joueuses

Entraineur
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* Sensibiliser les acteurs a la formation
Initiale joueur-arbitre

* Dédramatiser le mot « arbitrage »

* S'appuyer sur les séances
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Consignes

Formation Formation

L Initiale
Initiale
Joueur-

Joueur Arbitre

Séances

Jeu
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Observer

Se Prendre en

déplacer compte les
reperes

Prendre
Analyser une
décision
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Quels intéréets ?
Les effets bénéfigues




5 grands effets bénéfiques d’intégrer A
I'arbitre dans la séance

- Pour l'individu

- Pour I'entraineur

- Pour le joueur

- Pour le joueur - encadrant
- Pour le joueur - arbitre



w FFHaNDBaLL %

- Le changement de vision - posture
- La prise de recul

- L'empathie

- La prise de responsabilité

- Auto-évaluation .
- Implication civigue | |



Pour I’entraineur : "

- Se centrer sur son activité d’entraineur

- Utiliser la regle comme un levier de
développement des savoirs - faire des
joueurs

- Développer la notion de prise de décision
D (cseffetspourfentraineur



- Optimiser les temps « d'inactivite » %
dans la séance

- Mettre un climat de confiance optimal
- Seécurité

- Développer des compétences autres que
purement technigue
= valeurs =2 Empathie, responsabiliser



Pour le joueur : A

- Développer ses savoirs - faire en utilisant
au mieux la regle

- Le changement de vision — posture va lul

permettre d’'évaluer ses partenaires /
s'auto-evaluer
- Déterminer qui a gagné — perdu
- Créer et maintenir une motivation
D (eseffetspourlejoueur



- Prendre des décisions ranosas (2

- Déterminer les criteres observables
permettant de definir les criteres de
reussite

- Implication au service du groupe et
vice versa



Pour |le joueur encadrant : "

- Gestion des regles de vie, regle du jeu,
comptage des points, défi, contrat

- Réqguler les parametres en fonction de
la reussite ou difficulte

- Apporter des solutions ou remediation



Pour le joueur arbitre : rrvanpsau (2R

- Un approche de la regle sur le terrain, en
pratique en arbitrant une situation de jeu

- Rendre ludique I'approche arbitrage (si

I'arbitre a pris la bonne decision il marque
aussl des points)
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- Echange entre les membres du collectif
pour s'ameliorer

Les joueurs qui sont arbitres donnent leur
point de vue sur la pratique du jeu, et
Inversement pour les joueurs.
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Experience club




FFHHNDBBLL%
Dans le club Blanzat Sport Montlucon (03),

une interview avec les différents acteurs
pour mettre avant lI'interét d'integrer
I'arbitre dans les séances :

* Entraineur

* Joueuses

* Animateur Ecole Arbitrage
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| es outlls - recettes

Jérome Briois



Organisation

Encadrement

de l'arbitrage de l'arbitrage
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roRiiZiol @R LA FORMATION DES ACCOMPAGNATEURS ET ANIMATEURS ECOLE DARBITRAG
FFHaANDBaLL

FORMATIO
CERTIFICATION

ITFE

FAIRE VIVRE
Y UNE ECOLE
D’ARBITRAGE
15h

\‘ [) Module 1 - Entrainer des
joueurs/arbitres et des arbitres/joueurs
10h

JUGE
ACCOMPAGNATEUR
ECOLE D’ARBITRAGE




Documentation fédéerale S,
Pour aider a mettre en place,

p Articles Approche du Handball

(N°176 a 181 — exemples de séances)

» Vidéo Ecole Internationale Hb 2017



https://user-36533708670.cld.bz/ARTICLES-FI-JOUEUR-ARBITRE-B-THIEBAULT-176-a-181/22/
https://youtu.be/wJ31ON4WfkQ
https://youtu.be/wJ31ON4WfkQ
https://youtu.be/wJ31ON4WfkQ
https://youtu.be/wJ31ON4WfkQ
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Exemple d'un outil "

Le Jeu

« AU coup de sifflet »

Présenté par Gwen



https://aucoupdesifflet.com/
https://aucoupdesifflet.com/
https://aucoupdesifflet.com/
https://aucoupdesifflet.com/
https://aucoupdesifflet.com/
https://aucoupdesifflet.com/
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Conclusion

FFHaAQNDBALL %

- Tou sur les terrains pour retrouver notre passion

- Sensibiliser a la démarche formation initiale joueur-arbitre
# former un arbitre

- Faire connaitre les outils - a votre disposition

- Remercier les intervenants, intervenantes



JEUDI 10 JUIN | 18H30

WEBINAIRE

ANIMER UNE SEANCE SUR LES REGLES DU JEU A DISTANCE




JEUDI 20 MAI | 18H30

JOUER AUX HANDBALLS
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Mercl pour votre
participation




